لقد ساعدت حركة ترجمة التراث اليوناتي إلى العربية إلى بقاء هذا التراث ونقله 
إلى العالم عن طريق هذه الترججات . كيا ساعدت على تطويره على أيدي العلماء 
العرب فلقد استطاعت العقلية العربية أن تتقل هذا التراث ثم تمثله تمثيلاً يدا ثم 
تغاعل وإباه ترجه بالتراث الإسلامي - 

ولقد كان الأطباء علماء مهرة. ومعلمين ممتازين + وعلاوة على ذلك : كانت هم 
حاسة | كلينيكية مرهفة : وقدرة على الملاحظة الدقيقة مما ساعدهم على اكنشاف 
عد كبير من الأمراض : كي ساهموا في مجال النشخيص والعلاج . وكا يقول الدكتور 
صبري جرجس عن دورهم في الطب النفسي ٠‏ وهم أيضًا في ميدان الطب النفسي قد 
حققوا الكثبر في وقت كانت الاضطرابات الطبية النفسية قد انفصلت عن الطب 
تمامًا ودخلت في نطاق السحر والشعوذة» . وهناك كثير من الإسهامات التي لابتسع 
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لمجال لسردها . ويتسم الطب العقلي العرني بالتحرر من مفاههم السحر والجان التي )2090© 
سادت العالم في ذلك الوقت بل امتياز منبجه بالدقة والموضوعية والاعتّاد على | 
الملاحظة . في الوقت الذي كان المرض التقسبي يعزي إلى مس عن ال إن بن أو الشياطين . 
وبما يدل على اهام العرب بالطب النفي 1 نهم أفردوا أقسامًا خاصة للأمراض 
النفسية والعقلية ضمن المستشفيات العامة ال لبي انشأوها . 

فلقد ذكر المقريزي أن أول مستشفى تم تأسيسه في الإملام هو المستشفى التي 
أنشأها الوليد ابن عبد الملك الخليفة الأموي عام 5١/م‏ : وأن أول مستشفى | 
أنشىء في مصر هو المستشفى العتيق الذي أقامه أحمد بن طولون عام 41# م وكان 
يضم اقسامًا للأمراض انختلفة من بينبا الاضطرابات الطبية النفسية وكان يطلق على 
هذه المستشفيات المرستان أي المكان امخصص للمرضى- : ثم اقتصر استخدام المرستان 
على المستشقى العقلى وحده وكان هناك اقسام للرجال وأخرى للنساء كل على حدة » 
وكان العلاج يعطى بانجان دون مقابل . ولقد بلغ اهام أحمد ابن طولون بالمستشفى 
العتيق الذي انشأه أن كان يزوره يوميًا : وكانت المستشفيات الكبيرة تستخدم 
لأغراض تعليمية إلى جانب الأغراضض العلاجية . 


وني عام 1144 م أنشأ املك المنصوري قلاوون المستشفى المتصوري الكبير 

أو المارستان المنصوري الكبير في مصر . وكان به أر. اربع مساحات كبيرة يوجد بوسط كل 
فورة مياه جميلة » وكان لمستشقى اللنصوري يضم أقسامًا خاصة يكل مرضن 

وببا قاعات واسعة للمحاضرات وعيادة خارجية وكان بها قسم لزيارة المرضى في 
منازهم وبها مكتبة طبية كبيرة . وتاريخ مستشفى قلاوون يعكس الظروف الاجماعية 
والاقتصادية لمصرحيث الازدهار واستقدام أعظم أطباء العالم وتقديم أرقى الخدمات 
الطبية : ثم الحبوط والتدهور وهكذا تعكس الخدمة الطبية الظروف الاجتّاعية 
ة في لنجتمع ٠‏ فكلا ارتقى لمجتمع ارتقى مستوى مايقدمه من خدمات طبية » 
لجدير بالتقدير أن العلاج الترفيبي عرف منذ القرن الثالث عش ركجزء مكل 
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للعلاج . وكان يشتمل على الموسيقى وقص الروايات والمشاهد 
مايمرف الآن باسم السيكودراما . وني العهد العثاني عانى الطب ماعاناه كافة مظاهر 
نياة في مصر من الركود والعقم والجمود : مما جعل المرضى يبجرون مستشفى 
قلاوون ماعدا مرضى الأمراض العقلية . 

وني أثثاء الحملة الفرنسية على مصر وصف بركانب (كبير الأطباء الفرنسيين الذين 
وفدوا مع الحملة إلى مصر) وصف مستشفى قلاوون وصمًا حزنًا وذلك في عام 
لالم 

فبيناكانت سعة المستشفى ماثة سرير لم يكن به سوى 37 مريضًا » و14 مريضًا 
متهم سبعة من الذكور وسبعة من الإناث . وكان مرضى العقل في حالة سيئة 
للغاية من حيث سوه التغذية وضعف الصحة والقذارة والإهمال : وكانوا مكبلين 
بالأغلال والسلاسل والمقاعد .أو إلى الجدران فلا يستطيعون الحراك إلا في 
الحدود . وكان من بين حالات المرضى حالات إكتثاب وخبل الشيخوخة . ومن 
المؤسف أن كان من بين هؤلاء المرضى حالة لفتاة لم تكن مريضة على وجه 
الإطلاق وإنما تم حجزها في المستشفى بدافع من الحقد والانتقام ملا . 

وني عام 1865 م أصبحت الحياة متعذرة داخل المستشفى فتم تقل المرضى إلى 
مستشفى عسكرى ثم نحويله بعد ذلك إلى مستشفى مدنى بالقرب من «بركة» 
الأزيكية أي حديقة الأزبكية الآن.. ثم نقلوا بعد ذلك إلى مكان يشبه الملجأ في 
المكان المعروف 5 ورشة الجوخ بحي بولاق بالقاهرة . 

وني عام 186٠‏ م تم نقل المرضى إلى مقرهم الحالي بمستشفى الأمراض العقلية 
بالعباسية بالقاهرة” , ولم يصل إلينا إلا القليل عن العرب في الجاهلية فيا يتعلق 
بعرافيهم وأطبائهم وطرق العلاج بالسحر والشعوذة أو الطب بالعقاقير أو العض أو 
الكي ومن علومهم في الجاهلية الكهانة وحي بالأحداث قبل 
وقوعها : وعلم الفراسة وهو التعرف على الاشياء الخفية من الأشياء الظاهرة . ومن 
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علومهم أيضًا العزائم وتشبه التتويم المغناطيسي الآن وعلوم السحر والطالاسم والقا” 8 
والتنجيم والفأل والعرافة . ولقد عرفوا أيضًا العلاج اج التجريي وكان لهم أطباء 
وطبيبات منبن زينب طبيبة أودموكانت متخصصة في أمراض العيون ومن أطباء 
الجاهلية الحارث بن وهو من الطائف وتعلم فنون الطب وكان يعزف على 
العود : ولقد عاش حتى بعد ظهور الاسلام » وله كتاب مشهور أورد أحاديثه الطبية 
مع كسرى أنوشروان ملك الفرس عن الصحة والمرض والعلاج وكذلك دميان 
5 . وهناك رشيد الدين أبو خليفة الطبيب الصيدلي الذي عاش معظم حياته في 
مصر. ومن مؤلفاته «الختار في الألف عقاره . 


لقد كان خالد بن يزيد بن معاوية يشجع على التأليف والنرجمة ولقد زهد في 
الخلافة واهتم بدراسة الكيمياء والصيدثة والطب والفلك أول خزانة للكتب . 
واشت ركثير من التراجمة منهم من اهم بنقل ارات اللي عل يحبي بن البطريق + 
ماسويه + وه منهم أيضا قسطا بن لوقا البعلبحي 
وحنين إبن,اسحاقا واتحاق بن حَنن ع + وعيسى بن يحبي وثابت بن قرة الحراني : 
وابن يونس وسنان . 


ولقد أنشئت المستشفيات منذ عهد الوليد بن عبدالملك . وني العصر العباسي ثم 
إنشاء الكثير من المستشفيات + وكان يخصص جزء من كل مستشفى لتدريس العلوم 
الطبية والصيدلية , ولعلماء الإسلام قضل السبق في كثير من مجالات الطب النفسي 
والعقلي سبقوا فيا اللفكرين الغربيين : واهتدوا إلى استخدام امنبج العلمى القائم 
على أساس المشاهدة أو المعابنة والملاحظة والتجربة والقياس والاستدلال المنطني . 


السرازي + 
ومن اشهر الأمثلة أبو بكر محمد بن زكريا الرازي «ولد سنة 841١‏ 459 م 
وهو في نظ ركثير من مؤرخحي الطب العرني.أكثر الأطباء العرب أصالة وابتكارًا ركان 


اليك 


الرازي يصف الأمراض وصمًا لايقل دقة عن وصف أبقراط . ونتيجة لمهار: 2 


كبير أطياء المستشفى العضدي الكبير بيغداد . وبروي ابن أني أصيبعة المؤرخ الطبي 
المشهور في كتابه «عيون الأنباء في طبقات الأطباء» أن الخليفة العبابي استشار 
الرازي في اختيار المكان الذي تقام عليه المستشفى ٠‏ كذلك يؤكد ابن جلجل في 
كتابه «طبقات الأطباء الحكاء» أن مؤلفات الرازي الطبية تصل إلى 50٠‏ كتابًا 
ومن اشهرها كتابه والحاوي » في الطب ويتألف من ؟١‏ جزةا وهو عبارة عن موسوعة 
طبية اشتملت على كافة فروع الطب المعروفة في عهده . 

و ع إباته بالددر الذي يستطيع أن يلعبه العلاج 'ج النفسبي في حصول شفاء 
المريض أنه كان يشجع الأطباء على بث روح الأمل في الشفاء وفي نفوس مرضاهم 
حتى وا نكانوا هم أده أي الاطباء قليلي الأمل في ذلك الشفاء : لما كان يعتقده 
من تأثير للنفس على البدن . وتكشف هذه الحقيقة عن مدى إبمان الرازي بفكرة 
الإيحاء في تحقيق الشفاء وهي من الحقائق الخامة قي العلاج الطبي النفسبي الحديث . 
العلاج النفسبي الحديث على عامل الإيحاء في تخليص المريض من كثير من 
الامه أو مشاعره كالشعور بالنقص وخاصة مرضى الفستيريا الذين يلعب الإيحاء دورًا 
أساسيًا في شفائهم . ويمكن اعتبار الرازي طيًا نفسيًا معال+ 
المهارة في علاجه لحالة أحد ملوك الساماتيين من مرض في مفاصله طال 
2 إلى قعود المريض . 8 0 3 الراز 


ماهرًا : وتبدو هذه 


يوجة إل للاك كيرا من عبارات السب والقاف آثارت "عفنيه وهياجه: 6 واشقصر 
الرازي يوجه هذه الإهانات حتى دفع الغضب الملك إلى النبوض على ركب 
مكانه. ولكن الرازي استمرفي السب بل أخخرج له سكياً وهو ماض قي سبايه واضطرالملك 
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إلى النبوض وقد احتواه الخوف والغضب فلا رأ الرازي ذلك فر هاربًا من الام . 
ولكن الملك كان قد شني واستطاع أن يخرج من اهام سائرّاعى قدميه . ثم أدرك بعد 
هذه الواقعة الحكمة من وراء سلوك 0 هذا .هذه الطريقة في علاج 
المرضى العلاج بالصدمات الكهربائية في الوقت الحاضر ومن الحالات الطريقة الي 
-35 الرازي في علاجها حالة جا ية من جواري ملك الساماليين وكانت قد تفوست 
فلم تستطع ائتصاءها اطلاقا ولقد طلب هذا الملك من الرازي غيجيا مم 
بعأ أذ عسل ينها الأدوية والعقاقير : وإنما لجأ إلى أسلوب انفسي صرف بأن أمر 
لع علبا ثيابها حتى تتكشف عورتها . ولقد احتواها الخجل عندما بدأ الجواري 
مقاومه!ا فن انتصبت قامتبا وهيت سليمة ٠‏ ومعنى 
ذلك أن الرازي قد درك مانسميه اليوم بالأمراض الوظيفية . 

وأبو بكر محمد زكريا الرازي ولد بالريّ بالقرب 
حياته في بلاد فارس ثم رحل إلى يغداد طلبًا للعلم 
وحكاء انود والفلسفة . وهؤلاء لاشك من أعظم أطباء القرون الوسطى : وهو في 
نظر الكثيرين أبو الطب العرني » وهو حجة الطب في أوريا حتى القرن السابع عشر 
الميلادي . وكتابه الشهير في الطب المسمى «المتصوري» أهداه للمتصور أمير 

خراسان : ولقد ترجمه إلى اللاتينية جبرار الكريموني . وظل هذا المرجع يدرس في 
جامعات أوريا حتى القرن السادس عشر . وني رسالته «الجدري 0 استطاع 
أن يفرق بين نشخيص هذين المرضينالمنشاببين. ولقد طبعت هذه الرسالة باللغة 
الانجليزية اربعين مرة + بما يؤكد أهميتها وينسب إليه اختراع خيوط الجراحة المصنوعة 
من الجلود الحيوانية . ومن مؤلفاته كذلك ومن لايحضره الطيبء ومن آآراء ال الرازي 
التي تدحل ضمن الإرشاد الطبي في الوقت الحاضر أنه إذا كان في استطاعتك أن 
تعالح نفسك بالغذاء فابتعد عن الدواء : وإذا استطعت العلاج بدواء مفرد 
فتجنب الدواء المركب : وهي فكرة لايزال يؤخف بها حتى الآن من حيث الاعياد 
على المصادر الطبيعية في استجلاب العناصر اللازمة لغذاء الإنسان وفي عدم الاكثار 


0000000 ١ 


طهران : وقضى جزةا من 


بن تعاطي الادوية . ولقد أدرك الرازي أثر الموسيقى على نفوس مرضاه في حصول 
حديث في العلاج التفبي يعرف حاليًا باسم العلاج عن طريق 
الموسيقى ٠‏ حيث يعزف أمام المرضى قطع موسيقية يطلب منهم تفسيرها . 


الشفاء وهذا 


من أشهر علماء الطب الإسلامي ابن سينا وهو أبوعلي حسين بن عبدالله بن سينا 
زالاصب وك ه) زحمفب لصنلم) ويعد من أعلام الطب العرني ويلقب 
اباسم المعلم الثالث للإنسانية بعد أرسطووالفاراني : ويلقب أيضًا بالعيخ الرئيس ولد في 
مدينة صغيرة بالقرب من بخارى بيلاد فارس وكان طبيًا وشاعرًا وفيلسوفا ووزيرًا 
وكان يعالج المرضى بلا مقابل . ويقال إن مؤلفاته يلغت الماثة في الطب والفلسفة 
وشتى ضروب المعرفة امعروفة في عهده . ومن أشهر مؤلفاته وكتبه الطبية «القائون » 
وهو موسوعة طبية كبيرة ولقد ظل القانون مرجمًا أساسبًا في الجامعات الأوربية حتى 
القرن السادس عشر ويتحدث فيه ع| يمكن نسميته الآد بعلم وظائف الأعضاء + 
وعلم الأمراض وعلم الصحة ومعالجة الأمراض وعلم الأدوية والتشريح , ولقد طبع 
القانون 19 طبعة ولقد أفرد فصلا في القائون تحدث فيه عن العشق . ولقد صلف ابن 
سيئاء العشق في باب الأمراض العصبية والعقلية مع الفوس والإكتئاب والأرق 
والخمول ... إلخ : وكان ابن سينا يعتبر العشق العشى نوا من الوسواس أي مايعرف الآن 
بوجود فكرة أو افكار سخيفة تببط على ذهن الفرد تؤرقه وتقلق مضاجعه وتستبد به 
ولا يستطيع منبا فكاكا أو التخلص منبا أو طردها عن ذهنه . كذلك يصاحب 
الوسواس حالة من الشك الشديد في كل الحقائق الحيطة بالفرد مع شعور بتوقع الخطر 
والشر في كل مايذهب إليه . ولقد اعتمد ابن سينا في تشخيص العشق على ملاحظة 
الاضطراب الذي يحدث للبعض . وكان ابن سينا ينصح للشفاء من علة العشتى بالثوم 
والاهيام بالتغذية وإهاء المريض عن معشوقته وصرفه عنبا وتوجيبه إلى أنشطة أخرى 
وأمور وأهئامات أخرى ويشبه هذا المنبج مايعرف الآن باسم منبج الإعلاء أو التسامي 
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بدوافع الفرد وغرائزه ورغباته العدوانية والحيوانية الفجة : التسامي بها إلى القنوات 
الشرعية والإيجابية والنافعة الني تمتص فائض طاقنه ووقته والتي عقله وتصقل 
شخيته وننمي قدراته واستعداداته...والني تفيد أيضًا انجتمع : ومن ذلك الأنشطة 
الرياضية والكشفية والعلمية والثقافية والاشتراك في مشروعات الخدمة العامة كأسبوع 
المرور أو النظافة أو حو الأمية : ويقترب منبجه في إاء المريض : وخلق محالات 
أخخرى من الاهئامات مما يعرف اليوم باسم العلاج السلوكي وتغيير العادات السلوكية 
الغير مرغوب فيبا عن طريق تكوين عادات أخرى بديلة ونافعة لتحل محل العادات 
السلبية .ومعنى ذلك أن الشيخ الرئيس قد اتبع منبيجًا متعدد الجوانب في شقاء مرضاه 
يا وم يقتصر على منبج واحد محدود . 
من الأفكار الحديثة . 


الجمع بين أكثر من منبج علاجي 


وما بروى عن براعة الشيخ الرئيس في العلاج وابتكاره مايناسب كل حالة 


مايروى عنه في علاج حالة مريض كان يعاتي من الاكتئاب وكان هذا المريض يعتقد 


لقب 0 0ه وقال للمريضر يض إن براه وقد وصل إلى 
حالة من الضعف والزال ولايصلح لحمه ببذه الصورة لإعداد الوجبة المطلوبة وأنه 
لابد له لتحقيق ذَلِك من ان يسمن بعض الثى' فوافق المريض على هذا الرأي 
اول الطعام . فل| تمسنت صحته وامتلاً جسمه زال عنه هذا الاعتقاد بأله 
رنعكس هذه الفكرة ترابط الصحة الجسمية بالصحة العقلية . 
ابن سينا في العلاج أنه كان يعتمد على التشخيص وجمع 
نو ملا المريض ومعرفة العلامات وهي التي يلاحظها الطييب على 
العلامات التي تدل على الحالة الباطنة . والأمراض يستدل عليها 
استدلالاً من أعراضها وعلامتا ومن سؤال المريض نفسه . والعرض في نظره بتيع 
المرض . وفي نظره أن العرض قد يصبح سيا في مر آخر . وكان يم بعلاج المرض 
ث6 


لأن العرض يتبعها المرض . فإن كان شديدًا تناوله بالعلاج . وكانت 3 


نظرة شاملة إذ ينظر إلى المرص وظروفه الاجتاعية ومقدار شدة المرض أو كثافته وسن 
المريض وجنسه وقوة المريض والمرحلة التي يجتازها المرض هل هو في الابتداء ام 
الوسط ام في اللباية . وكان يوصي باستخدام أبسط المعالجات أولاً فإن لم تصلح 

5 اء واحد فتألفه الطبيعة ويضيع أثره 


ومعظم أفكار ابن سينا لاتزال د 
8. دواء ماقبل أن يجرب أثره قبل دخوله الأبدان : ويستدل على أثره عن 
طريق معرفة طعم الدواء ولونه وراغته وسرعة وكان يستدل بالبول والبراز 
والبصى وكان يعتبر النبض رسولاً لايكذب يكشف عن اشياء خفية كحركة القلب . 

ولابن سينا أيضًا #الأرجوزة في الطب » وتحتوي على 1784 ينا من الشعر في 
الطب . وله في التفس القصيدة الشهيرة التي مطلعها : 


هبعلت إليك من الخل الأرقع ورقاء ذات تعزز وتمع 


الكدي 

ومن ألمع أطباء العرب الكندي : وهو أبو يوسف يعقوب الكندي 1/45 
808 م. ولقد ولد الكندي بالكوقة في سنة 180 ه. . وكان أبوه أمير على 
الكوفة . وهو من قبيلة كنده وسمي فيلسوف العرب . ودرس في البصرة واشتبر في 
علوم الطب والفلسفة والمنطق والرياضيات من حاب وهندسة . ومارس نشاطه 
العلمي والفلسني في بغداد بالعراق في عهد اللأمون . ولقد عهد إليه المأمون ترجمة 
كتب أرسطوطاليس. وكان الكندي مهندسًا بارعًا : وله ؟؟ مؤلفا في الطب و في 
الموسيقى وه في علم النفس وه في المنطق . ولقد استفاد العرب من الموسيقى في 
تأثيرها على المرضى ومن ذلك كتابات الكندي وخاصة كتابه في «تأليف النغم الدالة 
على طبائع الأشخاص العالية ونشابه التأليف» وللكندي كثير من الكتب الطبية من 
ذلك مايل : 


وسحد و 


, في الطب البقراطي‎ ١ 


في عضة الكلبى والكلب . 

في الأعراض الحادثة بين البلغم وعلة الموت الفجأة . 
في وجع المعدة والنقرس . 

. -إلى رجل في علة شكاهاإليه‎ ١٠6 


. في علاج الطحال الجاس من الأعراض السوداوية‎ ١ 

في أجساد الحيوان إذا فسدت . 

في قدر منفعة صناعة الطب . 

في صنعة أطعمة من غير عناصرها . 

في تغير الأطعمة . 

وواضح أن هذه الرسائل تشتمل على مجموعة كبيرة من الموضوعات الطبية 

اهامة , 
أما عن اهزام الكندي بالأمور النفسية فن ذلك رسائله الآ: 


. في أن النفس جوهر بسيط غير مرثي مؤثر في الأجسام‎ ١ 

في مائية الإنسان والعضو والرئيسي 

في حيز اجمّاع الفلاسفة على الرموزالعشقية . 

4 فيا للنفس ذكره وهي في عالم العقل قبل كوتما في عالم الحس . 
في علة النوم والرؤيا وما ترمز به النفس . 


ومن آراء الكندي في النفس . أن النفس بسيطة » ذات شرف وكال ‏ عظيمة 
الشأن : جوهرها من جوهر الباري عز وجل كفياس ضياء الشمس من الشمس .. 
وني هذا تجريد للنفس كجوهر مستقل عن البدن : فالإنسان في نظره مركب من 
نفس وبدن . ويرى الكندي أن النفس لاننام بدليل أثها ترى في النوم عجائب 
الأحلام : وللكندي رسالة عن النوم والرؤيا . وكان يرى أن النوم عبارة عن ترك 
استمال النفس للحواس فلانشم أو نسمع من غير مرض عارض . وسيب النوم عند 
القدامى برد الدماغ وابتلاله وأن الإكثار من الطعام الرطب والبارد يدعو إلى 


استرخاء الحواس . ومن الممكن اجتذاب النوم بالإرادة بتوفير الجو الملائم له من 
سكون الحركة والبعد عن الجلبة وإطباق الإبصار والإظلام وإبعاد الأصوات . وما 
يملب النوم الاستغراق في التفكير والانكباب على النظر في كتاب : كذلك فإن 
التعب الشديد يلب الثوم . 


وبرجع الكندي الرؤيا إلى قوة متوسطة من قوى النفس بين العقل والحس هي 
المصورة » وهي التى ندرك الأشياء لمحسوسة بلامادة وفي غيبة المحسوسات والمصورة 
لاتتقيد بلمحسوس في استطاعتها أن تركب صورة غيالية ما نراه في الرثويا . 
وله في موضوع الرؤيا موضوعات أربعة حي : 
بالمستقبل أو الرؤيا العدة . 
؟س الرؤفيا الرمزية الني تحتاج إلى تأويل . 


نياء من أضرارها . 
4 رؤية أشياء في النوم فلا نقع ولا تجد ها تأويلاً وهي أضغاث أحلام , 29 


البيروني 

من علماء الطب الإسلامي كذلك البيروتي وهو أبو الريحان محمد بن أحمد 
الفلكي ٠‏ ولد بضاحية من ضواحي خوارزم . زار الأقطار العربية وعاش لفترة طويلة 
في بلاد المند . ومن مؤلفاته في الطب والصيدلة وكتابه «الصيدلة في الطب » وكانت 
بينه وبين ابن سينا علاقات وثيقة . ومن مؤلفاته «الآثار الباقية من القرون الخالية » 
ا ااة 


حنين ابن اسحاق 


وهو من أشهر اطباء العرب : وهو حنين بن اسحاق القباري (194 750 ه) 
الذي ولد بالجزيرة وله كتب في العين والمسائل ني الطب وله 47 كتابًا آخر في الطب 


الطبري 


ومن علماء الطب العرني أيضًا علي بن سهل بن رين الطبري . (+//ام 


)66١‏ ومن كتبه الطبية «فردوس الحكمة» الذي يتحدث استخدام 
الادوية والفصد والحجامة ..- (الحجامة أي المداواة والمعالجة بالحجم وهي عبارة 
عن آلة تشبه الكأس يفرغ من اغواء ويوضع على الجلد فيحدث بينهها ويجذب الددم أو 
المادة بقوة) -- والغذاء الصحي وقواعد اكتساب الصحة . ومن كذلك 
« تحفة الملوك ٠‏ وكتاب١‏ منافع الأدوية والأطعمة والعقاقير» والطبري طبيب نسطوري 
عاش في طبرستان حيث عمل كاتبًا للسلطان مازيارين قارن . واعتنق الطبري 
الإسلام تو عام مهم م, 


١ 57 


هو أبوالقاسم خلف بن عباس 1١5-٠١٠‏ : الزهراوي الأندلسي وهو من 
كبار الجراحين العرب + ويطلق عليه كذلك الأنصاري «وولد بالزهراء بالقرب من 
قرطبة بالأندلس وعاش وتوتي هناك . وهو من أشهر المؤلفين في علم الجراحة من 
المسلمين . وقد مارس الطب في قرطبة في عهد عيد الرحمن الثالث وله الفضل في 
رمن مؤلفاته «المقالة في عمل اليد على فن الجراحة » 
ووالتصريف لمن عجز عن التأليف». 


اختراع آلات جراحية كثيرة 


السمرقندي 


ومن أعلام الطب عند العرب أيضًا وهو نميب الدين أبو حامد محمد بن علي بن 
عمر السمرقندي . وهو من معاصري الرازي ومن أشهر علماء الطب النفسي عند 
العرب . وإليه يرجع وصف كثير من الحالات النفسية وصفا دقيقا من ذلك وصف 
حالات القلق الاجتراري والشك والوسواس القهري » وكذلك نوع من الاضطراب 
العقلي الذي يصاحب سن اليأس والاضطهاد وغير ذلك من اضطرابات الحكم 
والثي تتضمن بعض مظاهر السلوك السيكوباني وحالات من الاكتئاب . وإن لم يكن 
قد اهتدى إلى وضع هذ المسميات ليها ويقصد بالسلوك السيكوباتي الانحراف 
عن القي والعايرالاجياعية والبعد عن القم الخقية وققدان الشعور بالذنب أو اللوم 
أو تأنيب الضمير. ومن مؤلفاته «الأسباب والعلاقات في الطب» جمع فيه العلل 
وساليت نطلتا . 


انوس 


ومن علماء الطب العرني المجوس وهو علي بن العباس المجوس المولود في القرن 
العاشر الميلادي : وله كتاب في الطب اسمه وكامل الصناعة في الطب ؛» يتحدث فيه 


1 


5 المعارف الطبية عند العرب في ذلك الوقت . كا يتحدث عن الأخرجة 


والطبائع والأخلاط والتشريح واغواء والرياضة والحهام والاغذية وأسباب الامراض 
وأعراضها وعلاماتها كا يتحدث عن العلاج والمداواة والصيدلة . 


فلم اعتم للكت ككلم 

هو أبو عمران موسى بن ميمون القرطي ولد في قرطبة عام 1١54‏ م ورحل إلى 
مصر ودرس الطب : ودخل في خدمة صلاح الدين الأبوني . وجعله املك الأفضل 
طَبيبًا خاضًا له . ومن مؤلفاته في الطب النفسسي «الرسالة 3١‏ إيتناول فيها 
الحالات النفسية وتقويتها . ودفن ابن ميمون في طبرية حسب رغيته في فلسطين + 
وهو فيلسوف .بودي هاجر من الأندلس وأقام في القاهرة ومارس الطب وأصبح 
طبيب صلاح الدين الأيوني . ومن مؤلفاته «دلالة الحائرين» . 


ابن البيطا 


هو عبدالله بن أحمد ضياء الدين الاندلسي المالتي العشاب . ولد في أسبانيا ‏ 
هلاه 545 ه1191 1148م . توفى 154 م ويعتير إمام النباتبين وشيخ 
علماء الاعشاب ٠‏ ولد في مالقة ولقد تجول في شال أفريقيا لدراسة الد ات وأصبح 
رئيس العشابيق في عصر. وثقد توي في دمشق .. ومن مؤتفاته «الجامع لنزدات 
الأدوية والاغذية» وهالمفني في الأدوية المفردة» ووصل البيطار إلى مصر 
بخدمة الملك الكامل الأيوني : وظل في خدمة ابنه الملك الصالح تجم الدين 
حيث انتقل إلى الاقامة في سوريا ودرس الأعشاب بها , ويوصف بأنه الطيب 
الحاذق . 


كوهين العطا 


هو أبوالمئى ابن ابى النصر العطار الاسرائيلي الماروني : عاش في مصر في غضون 


“2 02 


القرن الثالث عشر الميلادي : وله كتاب اسمه «منباج الذكان ودستور الأعيان» . 
عشر الميلادي ٍِ ج 


داود الأنطاكي 

وهو الشبخ داود الأنطاكي الذي ولد بأنطاكية في القرن العاشر الهجري : ركان 
يلقب بالطبيب الحاذق الوحيد ‏ ولقد درس الطب العلاجي والوصفات ومن 
مؤلفاته الشهيرة «نذكرة أوني الألياب » و الجامع للعجب العجاب» ويعرف باسم 
«نذكرة داود الأنطاكي » توني عام 1844 م ركان عالما بالطب والأدب ركان 
ضريرًا وأقام في القاهرة وتوفي في مكة . 

000 
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الرني اللطباعة والتشرء 1800م 
6 د أحمد تؤاد الأعرئي ٠‏ اللكتدي فوت اقعرب + أعلام العرب ء وزارة الفافة . 


